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Jipa Nina, clasa a VII-a B – Geografie. India – caracterizare fizico-geografica  

Metoda utilizat : Hot ball 

Obiective:  

- Captarea atenţiei; 
- Dezvoltarea capacităţii de sintetizare a informaţiilor; 
- Precizarea a cel puţin un element specific pentru fiecare componentă din caracterizarea 

fizico-geografica a Indiei ( localizare, relief, climă, hidrografie, vegetaţie, faună); 
 

Abilit țile de viaț  dezvoltate: comunicare şi relaţionare, abilităţi cognitive;  

Descrierea metodei 

Metoda utilizată “Hot ball” este adaptată după o altă metodă învăţată la cursul din cadrul 
proiectului Erasmus + ,,Hot potato” (în traducere “cartoful fierbinte”). Principiile ,,Hot potato” 
presupun transmiterea unui mesaj ce nu mai suportă aşteptare. În cadrul activităţii participanţii 
sunt încurajaţi  pe de-o parte să fie sinceri cu ceilalţi, iar pe de alta să accepte cele spuse de cei 
din jur şi să reflecteze, fără a da replică. Fraza poate începe cu: ,, Aş vrea să ştii că…..”  Acesta 
activitate ajută la îmbunătăţirea relaţiilor dintre colegi. 
În cadrul orei de geografie, am utilizat această metodă, intr-o formă adaptată. Am preluat ideea 
de ,,fierbinte”, care ajută la dinamizarea elevilor, făcând ca aceştia să iasă din starea de 
plictiseală şi lipsă de atenţie.  
Metoda ,,Hot ball” a fost utilizată în secvenţa de început a lecţiei. Elevii au format grupe de câte 
2 având  la dispoziţie 5 minute să citească în manual o scurtă secvenţă de lecţie şi să transmită 
colegilor idea principală. Mingea a fost pasată de la un elev la altul, până ce tot conţinutul a fost 
trecut în revistă şi toţi elevii şi-au adus contribuţia.  


